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Abstract

Background:  This is a short narrative review of the literature pertaining to telemedicine 
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3. First-generation heart failure telemonitoring projects
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Structured telephone 
monitoring
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4. Ongoing French heart failure telemedicine projects

4.1. General data
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�–�Ž�Ž�•�1�•�‘�Ž�1�›�Ž�š�ž�’�›�Ž�–�Ž�—�•�œ�1�˜�•�1�•�Ž�•�Ž�–�Ž�•�’�Œ�’�—�Ž�ð�1�Š�œ�1�•�Š�’�•�1�˜�ž�•�1�’�—�1���›�•�’�Œ�•�Ž�1�Y�\�1�˜�•�1�•�‘�Ž�1���›�Ž�—�Œ�‘�1���˜�Œ�’�Š�•�1���Ž�Œ�ž�›�’�•�¢�1
���’�—�Š�—�Œ�’�—�•�1���Œ�•�1�ûTable 1�ü�1�ý�X�X�þ�ï

���˜�œ�•�1�˜�•�1�•�‘�Ž�œ�Ž�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�œ�1�ž�œ�Ž�1�•�‘�Ž�1�Œ�˜�–�–�˜�—�1�Œ�˜�—�—�Ž�Œ�•�Ž�•�1�•�˜�˜�•�œ�1�•�˜�›�1���
���1�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�û��multi-channels” 
�˜�›�1 ��multi-sensors���ü�ð�1 �œ�ž�Œ�‘�1 �Š�œ�1 �‹�•�˜�˜�•�1 �™�›�Ž�œ�œ�ž�›�Ž�1 �–�Ž�•�Ž�›�œ�ð�1 � �Ž�’�•�‘�’�—�•�1 �œ�Œ�Š�•�Ž�œ�ð�1 �Š�—�•�1 �™�ž�•�œ�Ž�1 �˜�¡�’�–�Ž�•�Ž�›�œ�ð�1
which transmit the collected information via Bluetooth�ð�13G, or 4G, along with tools for inter -
�Š�Œ�•�’�˜�—�1�‹�Ž�•� �Ž�Ž�—�1�•�‘�Ž�1�™�Š�•�’�Ž�—�•�1�Š�—�•�1�‘�Ž�Š�•�•�‘�Œ�Š�›�Ž�1�™�›�˜�•�Ž�œ�œ�’�˜�—�Š�•�œ�ð�1�œ�ž�Œ�‘�1�Š�œ�1�•�Ž�•�Ž�™�‘�˜�—�Ž�1�œ�ž�™�™�˜�›�•�1�Œ�Ž�—�•�Ž�›�œ�ð�1
�•�Š�‹�•�Ž�•�œ�ð�1�Š�—�•�1� �Ž�‹�œ�’�•�Ž�œ�1�ý�X�V�þ�ï�1���˜�–�Ž�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�œ�1�Š�•�œ�˜�1�’�—�Œ�•�ž�•�Ž�1�•�˜�˜�•�œ�1�•�˜�›�1�–�˜�•�’�Ÿ�Š�•�’�˜�—�1�Š�—�•�1�Ž�•�ž�Œ�Š�•�’�˜�—�ð�1�Š�—�•�1
�˜�Œ�Œ�Š�œ�’�˜�—�Š�•�•�¢�ð�1�š�ž�Ž�œ�•�’�˜�—�—�Š�’�›�Ž�œ�1�Š�‹�˜�ž�•�1�œ�¢�–�™�•�˜�–�œ�ð�1�œ�ž�Œ�‘�1�Š�œ�1��dyspnea���ð�1��palpitation���1�Š�—�•�1��edema���ð�1�Š�œ�1
�Ž�¡�™�Ž�›�’�Ž�—�Œ�Ž�•�1�‹�¢�1�•�‘�Ž�1�™�Š�•�’�Ž�—�•�ï�1���˜�œ�•�1�˜�•�1�•�‘�Ž�œ�Ž�1�œ�•�ž�•�’�Ž�œ�1�Š�•�œ�˜�1�’�—�Œ�•�ž�•�Ž�1�����1�•�˜�˜�•�œ�ï
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�Z�ï�X�ï�1���Š�’�—�1�—�˜�—�,�’�—�Ÿ�Š�œ�’�Ÿ�Ž�1�‘�Ž�Š�›�•�1�•�Š�’�•�ž�›�Ž�1�•�Ž�•�Ž�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�œ�1�’�—�1���›�Š�—�Œ�Ž

���‘�Ž�1�–�Š�’�—�1�•�Ž�•�Ž�–�Ž�•�’�Œ�’�—�Ž�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�œ�1�•�‘�Š�•�1�Š�›�Ž�1�Œ�ž�›�›�Ž�—�•�•�¢�1�‹�Ž�’�—�•�1�•�Ž�Ÿ�Ž�•�˜�™�Ž�•�1�’�—�1���›�Š�—�Œ�Ž�1�Š�›�Ž�ñ

• ���������ñ�1��Suivi CArdiologique à Distance���1�ý�›�Ž�–�˜�•�Ž�1�Œ�Š�›�•�’�˜�•�˜�•�’�Œ�Š�•�1�•�˜�•�•�˜� �,�ž�™�þ�ð�1���›�œ�•�1�’�—�’�•�’�Š�•�Ž�•�1�’�—�1
�X�V�V�[�ð�1�•�Ž�™�•�˜�¢�Ž�•�1�’�—�1���˜� �Ž�›�1���˜�›�–�Š�—�•�¢�ð�1���›�Š�—�Œ�Ž�ð�1�‹�Ž�•� �Ž�Ž�—�1�X�V�V�_�1���™�›�’�•�1�Š�—�•�1���Š�¢�1�X�V�W�X�ð�1�Š�—�•�1�•�Ž�Ÿ�Ž�•-
�˜�™�Ž�•�1�‹�¢�1�•�‘�Ž�1���Š�Ž�—�1���—�’�Ÿ�Ž�›�œ�’�•�¢�1�
�˜�œ�™�’�•�Š�•�1�û���Š�Ž�—�ð�1���›�Š�—�Œ�Ž�ü�1�ý�X�]];

• �����������ñ�1 ��Plateforme Interactive Médecins Patients Santé���1 �ý�•�˜�Œ�•�˜�›�.�™�Š�•�’�Ž�—�•�1 �’�—�•�Ž�›�Š�Œ�•�’�Ÿ�Ž�1 �‘�Ž�Š�•�•�‘�1
�™�•�Š�•�•�˜�›�–�þ�ð�1�’�—�’�•�’�Š�•�Ž�•�1�’�—�1�X�V�W�Y�ð�1�•�Ž�Ÿ�Ž�•�˜�™�Ž�•�1�‹�¢�1�•�‘�Ž�1���Ž�—�·�,���ž�‹�˜�œ�1�‘�˜�œ�™�’�•�Š�•�1�’�—�1���˜�—�•�˜�’�œ�Ž�1�û���˜�—�•�˜�’�œ�Ž�ð�1
���›�Š�—�Œ�Ž�ü�1�ý�X�^];

• �������������ñ�1 �����™�•�’�–�’�œ�Š�•�’�˜�—�1 �•�Ž�1 �•�Š�1 ���ž�›�Ÿ�Ž�’�•�•�Š�—�Œ�Ž�1 �Š�–�‹�ž�•�Š�•�˜�’�›�Ž�1 �•�Ž�œ�1 ���—�œ�ž���œ�Š�—�•�œ�1 �����›�•�’�Š�š�ž�Ž�œ�1 �™�Š�›�1
Télécardiologie���1�ý�˜�™�•�’�–�’�£�Š�•�’�˜�—�1�˜�•�1�˜�ž�•�™�Š�•�’�Ž�—�•�1�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�’�—�1�‘�Ž�Š�›�•�1�•�Š�’�•�ž�›�Ž�1�™�Š�•�’�Ž�—�•�œ�1�ž�œ�’�—�•�1�•�Ž�•�Ž-
�Œ�Š�›�•�’�˜�•�˜�•�¢�þ�ð�1�’�—�’�•�’�Š�•�Ž�•�1�’�—�1�X�V�W�X�1�Š�—�•�1�’�—�Ÿ�˜�•�Ÿ�’�—�•�1�W�X�1�•�˜�Œ�Š�•�1�’�—�Ÿ�Ž�œ�•�’�•�Š�•�’�˜�—�1�Œ�Ž�—�•�Ž�›�œ�1�Œ�˜�˜�›�•�’�—�Š�•�Ž�•�1�‹�¢�1
�•�‘�Ž�1���˜�ž�•�˜�ž�œ�Ž�1���—�’�Ÿ�Ž�›�œ�’�•�¢�1�
�˜�œ�™�’�•�Š�•�1�û���˜�ž�•�˜�ž�œ�Ž�ð�1���›�Š�—�Œ�Ž�ü�1�ý�X�_];

• �������������ñ�1�� ���˜�—�’�•�˜�›�Š�•�Ž�1���•�Ž�Œ�•�›�˜�—�’�š�ž�Ž�1�¥�1���˜�–�’�Œ�’�•�Ž�1�•�Ž�1�•�����—�œ�ž���œ�Š�—�Œ�Ž�1�����›�•�’�Š�š�ž�Ž�1�Œ�‘�›�˜�—�’�š�ž�Ž���1�ý�Ž�•�Ž�Œ�•�›�˜�—�’�Œ�1
�‘�˜�–�Ž�,�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�˜�•�1�Œ�‘�›�˜�—�’�Œ�1�‘�Ž�Š�›�•�1�•�Š�’�•�ž�›�Ž�þ�ð�1�’�—�’�•�’�Š�•�Ž�•�1�’�—�1�X�V�W�Z�1�Š�—�•�1�•�Ž�Ÿ�Ž�•�˜�™�Ž�•�1�‹�¢�1�•�‘�Ž�1���������������1
�•�˜�–�’�Œ�’�•�Ž�1�Š�—�•�1�	�����,�œ�˜�•�ž�•�’�˜�—�œ�1�œ�Š�—�•�·�1�•�›�˜�ž�™�œ�1� �˜�›�”�’�—�•�1�’�—�1�•�‘�Ž�1�œ�˜�Œ�’�Š�•�1�™�›�˜�•�Ž�Œ�•�’�˜�—�1�˜�•�1�•�‘�Ž�1�Ž�•�•�Ž�›�•�¢�1�ý�Y�V];

• ���,�Œ�Š�›�Ž�ñ�1�����·�•�Ž�Œ�•�’�˜�—�1�•�Ž�œ�1�œ�’�•�ž�Š�•�’�˜�—�œ�1�¥�1�›�’�œ�š�ž�Ž�1�•�Ž�1�•�·�Œ�˜�–�™�Ž�—�œ�Š�•�’�˜�—�1�Œ�Š�›�•�’�Š�š�ž�Ž�1�Œ�‘�Ž�£�1�•�Ž�œ�1�™�Š�•�’�Ž�—�•�œ�1�’�—�œ�ž���œ�Š�—�•�œ�1
cardiaques de stade III de la NYHA���1�ý�•�Ž�•�Ž�Œ�•�’�˜�—�1�˜�•�1�›�’�œ�”�1�œ�’�•�ž�Š�•�’�˜�—�œ�1�•�˜�›�1�Œ�Š�›�•�’�Š�Œ�1�•�Ž�Œ�˜�–�™�Ž�—�œ�Š�•�’�˜�—�1�’�—�1
�‘�Ž�Š�›�•�1�•�Š�’�•�ž�›�Ž�1�™�Š�•�’�Ž�—�•�œ�1� �’�•�‘�1�����
���1���•�Š�•�Ž�,�������1�•�’�œ�Ž�Š�œ�Ž�þ�ð�1�’�—�’�•�’�Š�•�Ž�•�1�’�—�1�X�V�W�Z�ð�1� �’�•�‘�1�•�‘�Ž�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•���œ�1�–�Ž�•�’-
�Œ�Š�•�1�Š�œ�™�Ž�Œ�•�œ�1�•�Ž�Ÿ�Ž�•�˜�™�Ž�•�1�‹�¢�1�•�‘�Ž�1���•�›�Š�œ�‹�˜�ž�›�•�1���—�’�Ÿ�Ž�›�œ�’�•�¢�1�
�˜�œ�™�’�•�Š�•�1�û���•�›�Š�œ�‹�˜�ž�›�•�ð�1���›�Š�—�Œ�Ž�ü�1�ý�Y�W�ð�1�Y�X�þ�ï

���•�•�1�•�‘�Ž�œ�Ž�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�œ�1�–�Š�”�Ž�1�ž�œ�Ž�1�˜�•�1�•�‘�Ž�1�•�Ž�•�Ž�–�Ž�•�’�Œ�’�—�Ž�1�X�ï�V�1�•�˜�˜�•�œ�1�•�’�œ�Œ�ž�œ�œ�Ž�•�1�Š�‹�˜�Ÿ�Ž�ï�1���‘�Ž�1�����������1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�1
�Š�•�œ�˜�1�Œ�˜�–�™�›�’�œ�Ž�œ�1�•�Š�‹�˜�›�Š�•�˜�›�¢�1�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�˜�•�1�—�Š�•�›�’�ž�›�Ž�•�’�Œ�1�™�Ž�™�•�’�•�Ž�1�ý�X�\�þ�ï�1���‘�Ž�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�œ�1�•�˜�Œ�ž�œ�1�˜�—�1���
���1
�™�Š�•�’�Ž�—�•�1�Œ�˜�‘�˜�›�•�œ�1�˜�›�1�™�›�˜�œ�™�Ž�Œ�•�’�Ÿ�Ž�1�œ�•�ž�•�’�Ž�œ�ï�1���‘�Ž�¢�1�‘�Š�Ÿ�Ž�1�Ž�—�›�˜�•�•�Ž�•�1�›�Ž�•�Š�•�’�Ÿ�Ž�•�¢�1�•�Š�›�•�Ž�1�™�Š�•�’�Ž�—�•�1�œ�Š�–�™�•�Ž�œ�ð�1
�Š�—�•�1 �–�˜�œ�•�1 �˜�•�1 �•�‘�Ž�–�1 �Š�›�Ž�1 �‹�Š�œ�Ž�•�1 �˜�—�1 �•�Š�•�Š�1 �•�Ž�›�’�Ÿ�Ž�•�1 �•�›�˜�–�1 �Ž�Ÿ�’�•�Ž�—�Œ�Ž�,�‹�Š�œ�Ž�•�1 �–�Ž�•�’�Œ�’�—�Ž�ï�1 ���‘�Ž�1 �������������1
�œ�•�ž�•�¢�ð�1 � �‘�’�Œ�‘�1 �œ�Ž�Ž�–�œ�1 �•�‘�Ž�1 �–�˜�œ�•�1 �Š�•�Ÿ�Š�—�Œ�Ž�•�1 �ý�X�_�þ�ð�1 � �Š�œ�1 �•�Š�ž�—�Œ�‘�Ž�•�1 �’�—�1 �X�V�W�Y�1 �Š�—�•�1 �‘�Š�œ�1 �Ž�—�›�˜�•�•�Ž�•�1 �_�_�V�1
�™�Š�•�’�Ž�—�•�œ�1�•�’�Ÿ�’�•�Ž�•�1 �’�—�•�˜�1 �•� �˜�1 �•�›�˜�ž�™�œ�ñ�1�›�Ž�–�˜�•�Ž�1�‘�˜�–�Ž�1�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�û�’�—�•�Ž�›�Ÿ�Ž�—�•�’�˜�—�1�•�›�˜�ž�™�ü�1�Š�—�•�1�œ�•�Š�—-
�•�Š�›�•�1�Œ�Š�›�Ž�1�û�Œ�˜�—�•�›�˜�•�1�•�›�˜�ž�™�ü�ï�1���‘�Ž�1�›�Ž�œ�ž�•�•�œ�ð�1� �‘�’�Œ�‘�1�Š�›�Ž�1�Ž�¡�™�Ž�Œ�•�Ž�•�1�‹�¢�1�X�V�W�^�ð�1� �’�•�•�1�Œ�˜�–�™�›�’�œ�Ž�1�Š�—�1�Š�œ�œ�Ž�œ�œ-
�–�Ž�—�•�1�˜�•�1�–�Ž�•�’�Œ�Š�•�1�Ž���Œ�Š�Œ�¢�1�Š�—�•�1�Œ�˜�œ�•�,�Ž���Ž�Œ�•�’�Ÿ�Ž�—�Ž�œ�œ�ï

���‘�Ž�1 ���,�Œ�Š�›�Ž�1 �•�Ž�•�Ž�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1 �™�›�˜�“�Ž�Œ�•�ð�1 �Œ�˜�—�•�ž�Œ�•�Ž�•�1 �’�—�1 ���•�›�Š�œ�‹�˜�ž�›�•�ð�1 �•�Š�•�•�œ�1 �ž�—�•�Ž�›�1 �•�‘�’�œ�1 ��telemedicine 
2.0���1�Œ�Š�•�Ž�•�˜�›�¢�1�ý�Y�W�ð�1�Y�X�þ�ï�1���•�1�‘�Š�œ�1�‹�Ž�Ž�—�1�•�Ž�Ÿ�Ž�•�˜�™�Ž�•�1�•�˜�1�˜�™�•�’�–�’�£�Ž�1�‘�˜�–�Ž�1�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�˜�•�1���
���1�™�Š�•�’�Ž�—�•�œ�1
�‹�¢�1�•�Ž�•�Ž�Œ�•�’�—�•�ð�1�Ÿ�’�Š�1�Š�1�•�Ž�•�Ž�–�˜�—�’�•�˜�›�’�—�•�1�X�ï�V�1�™�•�Š�•�•�˜�›�–�ð�1�œ�’�•�ž�Š�•�’�˜�—�œ�1�’�—�1� �‘�’�Œ�‘�1�•�‘�Ž�›�Ž�1�’�œ�1�Š�1�›�’�œ�”�1�˜�•�1�Œ�Š�›�•�’�Š�Œ�1
�•�Ž�Œ�˜�–�™�Ž�—�œ�Š�•�’�˜�—�1�Š�—�•�1�›�Ž�,�‘�˜�œ�™�’�•�Š�•�’�£�Š�•�’�˜�—�ï�1���‘�Ž�1���,�Œ�Š�›�Ž�1�™�•�Š�•�•�˜�›�–�1�Š�ž�•�˜�–�Š�•�’�Œ�Š�•�•�¢�1�•�Ž�—�Ž�›�Š�•�Ž�œ�1�’�—�•�’�Œ�Š-
�•�˜�›�œ�1�˜�•�1��health status���1�•�Ž�•�Ž�›�’�˜�›�Š�•�’�˜�—�ð�1i.e.,�1��warning alerts���1�•�˜�›�1�Š�—�¢�1�Œ�‘�›�˜�—�’�Œ�1�•�’�œ�Ž�Š�œ�Ž�1� �˜�›�œ�Ž�—�’�—�•�ð�1
�™�Š�›�•�’�Œ�ž�•�Š�›�•�¢�1���
���ð�1�•�‘�Š�•�1�–�Š�¢�1�•�Ž�Š�•�1�•�˜�1�‘�˜�œ�™�’�•�Š�•�’�£�Š�•�’�˜�—�1�’�•�1�—�˜�•�1�•�›�Ž�Š�•�Ž�•�ï�1���˜�1�˜�ž�›�1�”�—�˜� �•�Ž�•�•�Ž�ð�1�’�•�1�’�œ�1�•�‘�Ž�1
���›�œ�•�1�™�›�˜�“�Ž�Œ�•�1�•�‘�Š�•�1�ž�œ�Ž�œ�1�����1�’�—�1�Š�•�•�’�•�’�˜�—�1�•�˜�1�������ï�1���‘�Ž�1�™�•�Š�•�•�˜�›�–�1�Œ�˜�–�™�›�’�œ�Ž�œ�1�Œ�˜�—�—�Ž�Œ�•�Ž�•�1�—�˜�—�’�—�•�›�ž�œ�’�Ÿ�Ž�1
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to conduct an in-depth study so as to improve diagnosis by machine learning and detect 
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patients at home according to the organizational model established by the national health insurance as part of the national 
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professionals in charge of the patient so that they can anticipate the decompensation and 
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